
отзыв
научного руководителя на выполненную кандидатскую диссертацию

заочного аспиранта Хасуевой А.У. на тему « Диагностика и интенсивная 
терапия отека головного мозга у пациентов с острым нарушением мозгового

кровообращения»

Диссертантка выполнила работу на актуальную тему, разработав и оценив 

методы диагностики и интенсивной терапии головного в острейший период 

ишемического инсульта.

Хасуева А.У. лично обследовала почти 200 тяжелейших пациентов, 

находившихся в отделении реанимации сосудистого центра. Для диагностики 

степени и динамики отека головного мозга использовала традиционные 

методы диагностики : КТ -  и MPT-визуализацию, измерение внутричерепного 

давления, которые сравнивала с лабораторным методом определния 

осмолярности плазмы крови и не инвазивным методом -  церебральной 

оксиметрией. При этом показала, что метом церебральной оксиметрии 

является ранним не инвазивным методом, который позволяет в режиме 

реального времени в неопределенном промежутке времени следить за 

динамикой изменения степени отека головного мозга.

Также диссертантка выяснила, что раннее назначение препарата L-лизин 

эсцинат позволяет добиться уменьшения степени отека головного мозга в 

краткие сроки и, тем самым, улучшить клиническую картину заболевания.

Автор лично проанализировала материал, в том числе подвергла его 

различным современным методам статистической обработки.

Список литературы включает более 130 источников отечественных и 

иностранных авторов.

По полученным результатам опубликовано 5 работ, в том числе 2 -  в 

изданиях, рекомендуемых ВАК.



Таким образом, заочный аспирант Хасуева А.У. выполнила план

аспирантуры, подготовив научно-квалификационную работу к апробации и 

последующей защите.
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